RLOVARSKO VESLUJE 2023
NOMINACNI ZAVOD NA MISTROVSTVI SVETA
V HALOVEM VESLOVANI 2024 - SKOLNI TYMY
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UCASTNiICI:

Zakovské itafety - vidy 4 ¢lenné tymy je moiné skladat ze 7aka stejného roéniku
jedné 3koly v kategoriich dle pohlavi - divky, chlapci, mix (v mix $tafetdch minimalné
2 divky)

Ucitelé - vidy 4 ¢lenné Stafety je mozné skladat z uciteli jedné nebo i vice $kol v katego-
riich dle pohlavi Zeny,muzi, mix (v mix Stafetdch minimalné 2 Zeny)

PRIHLASKY:
Prihlaseni zakovskych Stafet je nutné prostfednictvim pfihlasovaciho formulafe dle nej-
pozdéji 48h pred akci. Original soupisky pfihlasenych Stafet preda vedouci Skolniho druistva
orgnizatorovi pfi registraci.
Prihlaseni stafet ucitelll je doporuceno prostiednictvim pfihlaSsovaciho online formulare, na misté
bude mozné dohlasit Stafetu pouze v pfipadé volného trenazeru v ¢dste¢né obsazené rozjizdce.

DISCIPLINY: 4x1minuta, 4x100m

PRAVIDLA:
Zakovské itafety soutézi v jizdé na veslaFském trenazeru na ¢as 4x 1 minuta.
Cilem zavodniku je ujet co nejdelsi vzdalenost.
Ucitelske stafety soutézi v jizdé na veslafském trenazeru:
a) na €as 4x 1 minuta. Cilem zavodnikl je ujet co nejdelsi vzdalenost.
b) na vzddlenost 4x 100m. Cilem zdvodniku je prekonat vzdalenost v co nejkratsim case.
Zdvodnici si sméji navzdjem pomadhat pfi preseddni, asomira bézi i v dobé preseddni zavodniki na tre-
naZeru. Veslovat smi pouze zévodnik, ktery sedi na sedadle, trenaZer nesmi udrZzovat v pohybu zévodnik
ktery jesté nenasedl, nebo se aktudiniho presednuti nezGcastni. Ucitelé smi fandit pfimo u trenaZeru, pfri-
padné stat jednou nohou na noze trenaZeru, nesmi vsak zédvodnikim pomdhat Zadnym jinym zptsobem.

VYHODNOCENI: Ocenéni ziskavaji prvni 3 posadky v kazdé kategorii, nerozli$uje se, zda jsou zavodnici
z jedné, nebo vicero skol.

SOUTEZ SKOL: Do soutéie kol o pohar pro nejlepsi zakladni a stfedni $kolu se budou kazdé $kole za-
pocitdvat body vidy jen nejlepsi posddky v kazdé kategorii. (Napf. pokud se na prvnim a druhém misté
umisti tymy stejné skoly, ziskdva skola body do soutézé skol pouze za prvni misto, body za druhé misto
nalezi dalsi posadce v poradi atd.) Nejvétsi Sanci uspét maji Skoly, které obsadi vSechny kategorie.

PREZENCE: 8:00 - 8:45 v misté kondni
STARTOVNE: Zakovské ani ucitelské tafety startovné neplati
ROZHODCi A ZDRAVOTNIK: Zajisfuje organizitor

POJISTENI: Ucastnici nejsou pojisténi proti urazm ani kradezim a ztrdtam. Kazdy ucastnik je povi-
nen mit s sebou priikaz zdravotniho pojisténi.

UPOZORNENI: Povinnosti viech druistev je z(i¢astnit se zahajovaciho i zévére¢ného ceremoniélu.

POSTUP NA MISTROVSTVi SVETAV HALOVEM VESLOVANI:
Zakovské stafety Z kazdého nominaéniho kola postupuje do finadlovéhozavodu pfi Mistrovstvi
svéta v halovém veslovani 1. Stafeta v kazdé kategorii, s vyjimkou Findlové Regatty 2023, kdy
postupuji druzstva na 1., 2. a 3. misté
(Donominace bude moind formou online zavodu do celkového poctu 30 Stafet v kaidé
kategorii. Vysledek dosaZeny v online zavodu bude nutné doloZit fotografii monitoru tre-
naZeru.)

MISTROVSTVIi SVETAV HALOVEM VESLOVANI

SOUTEZ STAFET 22. 2. 2024
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